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C'EST QUOI ?

Ha

Y Programme de santé publique qui présente une approche novatrice pour la détection des
had ap problémes de santé chez les presonnes de + de 60 ans - L'évaluation est hollistique & pro-
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HISTOIRE ET CONTEXTE

Structurée & organisée par 'OMS sur la base de recherches scientifiques
/ internationnales, il est expérimenté en occitanie depuis 2019.

Depuis son lancement, la MSP Bénovie a des missions spécifiques axées sur

des actions vers les personnes de + de 60 ans. favoriser le déploiement &

I'accés au dépistage ICOPE fait parti de nos axes de travail.

E POUR QUI ?

Personnes de + 60 ans - autonome
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\ POURQUOI ?

Pour repérer des fragilités latentes, en évaluant plusieurs
dimensions de santé

QUELS BENEFICES ?

- Détection précoce des troubles cognitifs;

- Contribuer a retarder la progression de maladie comme la démence;

- Renforcer la collaboration entre les différents acteur de santé, permet une meilleure
coordination des soins au niveau local;

- Réduire les colts liés aux soins en lien avec les complications graves;

- Diminiuer le recours aux hospitalisations fréquentes & aux traitements colteux;

- Prévenir & sensibiliser sur les risques (Prévention de la chute)
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