
Comment savoir
si c’est un vrai
consentement ?

Le petit arbre décisionnel
pour y voir plus clair



Est-ce que la personne a dit “oui” ?
(de façon claire)

Le consentement peut être
retiré à tout moment

sinon...

STOP ! 
Le consentement
n’est pas valide !

Non OUI mais c’est
définitif Oui

Révocable



Est-ce que la personne est en
capacité d’accepter ? 

(consciente, âge légale, sobre, comprend bien la
demande)

S’il y a un doute, on
s’abstient et on vérifie

et si c’est non...

STOP ! 
Le consentement
n’est pas valide !

Non Oui, je crois Oui

Révocable
Eclairé



Est-ce que la personne a l’air
content d’accepter ?

(avec un sourire enthousiaste)

Si le plaisir n’est pas
partagé, le consentement

ne peut pas être total

STOP ! 
Le consentement
n’est pas valide !

Non
OUI mais c’est

surtout pour me
faire plaisir

Oui

Eclairé
Révocable

Envie



Est-ce que la personne est libre de
refuser ?

(sans pression, sans chantage, sans menace)

S’il y a une conséquence
négative à son refus, elle

n’est pas libre alors...

STOP ! 
Le consentement
n’est pas valide !

Non Oui mais je serais
en colère Oui

Envie
Eclairé
Révocable

Libre



Est-ce que j’ai bien expliqué ce
que je voulais ?

(avec précision, sans ommission)

Il important de tout dire
sinon...

STOP ! 
Le consentement
n’est pas valide !

Non Oui mais je n’ai pas
vraiment tout dit Oui

Libre
Envie
Eclairé
Révocable

Spécifique



Oui

Libre
Spécifique

Envie
Eclairé
Révocable

C’est un vrai
OUI !



Les vrais oui sont
REELS

Révocable
Le “oui” peut être retiré à tout moment

Eclairé
Le “oui” se donne en connaissant toutes les infos

Envie
Le “oui” se voit et s’entend 

Libre
Le “oui” se donne sans aucune forme de contrainte

Spécifique
Le “oui” vaut pour une chose précise, pas pour tout.



Le consentement, ce n’est
pas juste un “oui”, 

c’est le respect de soi
et de l’autre.
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